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LE PORTUGAL : PÉRIPHÉRIE, MARGE 
ET/OU CENTRALITÉ EN EUROPE ?



De l’ « Europe des Six » à l’ « Europe des Douze » 

É preciso salvar Abril (Nous devons sauver Avril).  
Fresque commémorant la Révolution des oeillets  © Henrique Matos

Les deux grands « événements » de la seconde moitié du 20e siècle 
La « Révolution des Œillets » (1974) et l’adhésion à la Communauté  
Économique Européenne (1986)



La modernisation du Portugal 
L’exemple des centres commerciaux à Porto

Fernandes et al., 2021 Baumert, 06/2015



La modernisation du Portugal 
L’exemple du réseau routier et ferroviaire portugais
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Le Portugal, un territoire attractif en Europe ? 
L’exemple des migrations



Sources : INE
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Le Portugal, un territoire attractif en Europe ? 
L’exemple des mobilités touristiques



Le Portugal, une périphérie de l’Europe 
L’exemple du corridor européen Atlantique

RTE-T, AXES ET PROJETS PRIORITAIRES 2005
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Réseau transeuropéen de transport (RTE-T)
Axes et projets prioritaires

1. Axe ferroviaire 
Berlin–Vérone/Milan–Bologne–Naples–Messine–Palerme

2. Axe ferroviaire à grande vitesse 
Paris–Bruxelles–Cologne–Amsterdam–Londres

3. Axe ferroviaire à grande vitesse du sud-ouest de l’Europe
4. Axe ferroviaire à grande vitesse Est
5. Ligne de la Betuwe
6. Axe ferroviaire Lyon–Trieste–Divača/Koper–Divača–Ljubljana–

Budapest–frontière ukrainienne
7. Axe autoroutier Igoumenitsa/Patras–Athènes–Sofia–Budapest
8. Axe multimodal Portugal/Espagne–reste de l’Europe
9. Axe ferroviaire Cork–Dublin–Belfast–Stranraer
10. Aéroport de Malpensa
11. Liaison fixe de l’Øresund
12. Axe ferroviaire/routier triangulaire nordique
13. Axe routier Royaume–Uni/Irlande/Benelux
14. Ligne principale de la côte ouest
15. Galileo
16. Axe ferroviaire de fret Sines/Algeciras–Madrid–Paris
17. Axe ferroviaire Paris–Strasbourg–Stuttgart–Vienne–Bratislava
18. Axe fluvial du Rhin/Meuse–Main–Danube
19. Interopérabilité des lignes à grande vitesse dans la péninsule

Ibérique
20. Axe ferroviaire du détroit de Fehmarn
21. Autoroutes de la mer
22. Axe ferroviaire Athènes–Sofia–Budapest–Vienne–Prague–

Nuremberg/Dresde
23. Axe ferroviaire Gdansk–Varsovie–Brno/Bratislava–Vienne
24. Axe ferroviaire Lyon/Gênes–Bâle–Duisburg–Rotterdam/Anvers
25. Axe autoroutier Gdansk–Brno/Bratislava–Vienne
26. Axe ferroviaire/routier Irlande/Royaume-Uni/Europe continentale
27. «Rail Baltica»: axe Varsovie–Kaunas–Riga–Tallinn–Helsinki
28. «Eurocaprail» sur l’axe ferroviaire Bruxelles–Luxembourg–

Strasbourg
29. Axe ferroviaire du corridor intermodal mer Ionienne/mer

Adriatique
30. Canal fluvial Seine–Escaut

Commission Européenne, 2004 Commission Européenne, 2013



Révision du Réseau Transeuropéen de Transport, Commission Européenne, 2022



« MÉTROPOLES ET LITTORAL » VS. « DÉSERT PORTUGAIS »  
OU LA QUESTION DES DÉSÉQUILIBRES DU TERRITOIRE



La population portugaise en 2021          



Carte réalisée par O. Ribeiro, 1955 
Légende : chaque point représente 500 habitants. Les agglomérations de 750 à 4.750 habitants 
sont représentées par une combinaison géométrique de points ; celles de plus de 4.750 habitants 
sont représentées par des cercles proportionnels. Les chiffres inscrits près de ces cercles indiquent 
le nombre d’habitants en milliers.  

Source : Ribeiro O. Lautensach H., Geografia de Portugal, vol. 3 (O Povo Português), Comentários e atualização de Suzanne 
Daveau. Lisboa: Edições João Sá da Costa, 1999.

https://gulbenkian.pt/

Orlando Ribeiro

La répartition de la population portugaise en 1940



Source : Drain, 1999

La population du Portugal à trois moments de son histoire



L’évolution de la population portugaise          
sur la période 1981-2021



Le revenu moyen par habitant           
au Portugal en 2019



Le vieillissement de la population              
portugaise en 2020

vieillissement de la



Le Portugal face à la « désertification » ? 
L’exemple des régions de l’Alto Douro et de Trás-os-Montes

https://www.publico.pt/



Source	:	Ins$tuto	Português	do	
Mar	e	da	Atmosfera	(Normales	

clima'ques	1971-2000)

Diagrammes ombrothermiques : Baumert, 2020

La question des climats portugais



« ARCHIPEL » VS. « DÉSERT » ?  
AMÉNAGER LE TERRITOIRE PORTUGAIS AU 21E SIÈCLE



L’évolution de la population portugaise          
sur la période 1981-2021



Schéma de la hiérarchie administrative du Portugal

 

 

Réflexion : Les déséquilibres du territoire portugais proviennent-ils d’un « désert » d’administration ou 
de la récente configuration de state administrative régionale ?  

En ouverture : Nous pouvons ainsi nous demander comment faut-il résoudre les disparités territoriales 
au Portugal : Faut-il régler la question territoriale et sociale par en intervenant en faveur du 
développement économique et/ou par une action territoriale afin de réduire les inégalités d’accès aux 
services et aux ressources urbaines ?  

 

 



L’évolution des divisions régionales du Portugal

Carte A - Divisions de province  
de la Ire République (1914) 

Carte B - Divisions de province de 
l’Estado Novo (1936)

Carte C - Régions de planification 
et leurs districts (1969)

Carte D - Nomenclatures des Unités 
Territoriales Statistiques (NUTS II et 
III) utilisées depuis 1986  

Source : Inês Gusman, « Les configurations régionales du Portugal : où se situe le Nord ? », 
Sud-Ouest européen [En ligne], 48 | 2019. URL : http://journals.openedition.org/soe/5739



L’évolution de la population étudiante
dans les Universités portugaises   
(1990-2021)
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Fig 1 - Population variation 1981-2011 by municipality (Census INE, 2011). 

Fig. 2 - Use of mobile communication antennas in 2013, with an obvious concentration in Braga-Porto-

Aveiro and Leiria-Lisboa-Setúbal regions (FELIX RIBEIRO J. and FERRÃO J., 2014; CSÁJIA B. Cs. et al., 2013). 

 

It is very clear that one of the key forces for change in the Portuguese society, economy 

and territory over the four decades of democracy, lies in the intense urbanization process. A 

late and rapid urbanization, in which the private and social housing markets played a very 

important role, strongly supported by investments in infrastructures and public facilities 

(DOMINGUES, 2007) and which, while being relevant already in the 1960s, developed at an 

especially strong pace at the turn of the century. According to the INE databases and our own 

calculations, we observe that the number of dwellings built in the first 25 years after Portugal 

joined the EEC (1986) was about 4.5 units per hour; with the national ratio of inhabitants per 

unit decreasing from 3.25 to 1.85. 

 

5 
 

 

Fig. 3 – 60% of the Portuguese population in 1950, 1981 and 2011 

Source: (INE - Instituto Nacional de Estatística 

 

As can be clearly deduced from the analysis of population change for the period 1981-2011 

(by municipality), almost all urban territories register a positive variation, in contrast with 

those that already suffered from low density (fig.3). Among those, the highest population 

growth is recorded in the peripheral municipalities of metropolitan areas as well as in some 

'inner' districts that operate as poles of attraction and migration restraint. There is, therefore, 

a growing polarization in the occupation of land, albeit with increasingly complex tones, 

especially if we consider variables other than just those of demographic nature. 

The built area (without the most scattered constructions), including the housing units for 

underprivileged strata, the still tenuous (although rapidly growing in recent years) urban 

regeneration, but also the provision of second homes and real estate investment capital of 

different scales, increased in Portugal to such an extent that it became one of the highest per 

capita surfaces in the EU (BARATA-SALGUEIRO, 2007). This growth has led to the proliferation of 

Carte 1 - 60% de la population portugaise à différentes 
périodes de l’histoire du Portugal (sources : INE)

Carte 2 - Utilisation des antennes-relais de téléphonie 
mobile en 2013 (Ribeiro, Ferrão, 2014 ; Csájia et al., 2013)

Un Portugal de plus en plus « Atlantique » mais organisé en « archipel » ?



La gare de Guarda, un hub en devenir ?

Sources : DIVA-GIS, Infraestructuras de Portugal et le Plan stratégique de transport portugais de 2008 - 2020

© Bairras Philippe
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© Bairras PhilippeLégende :
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Os Passadiços do Mondego

Carte issue du site de la Comissão de Coordenação e Desenvolvimento  
Regional do Centro.  
https://www.ccdrc.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=367&Itemid=249&lang=pt 

Image issue sur site web du journal Fórum Covilhã.  
https://www.forumcovilha.pt/noticias/noticia/?idn=33610  

Tourisme et loisirs à Guarda

https://www.ccdrc.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=367&Itemid=249&lang=pt


Image issue sur site web de la municipalité du Sabugal. 
https://www.cm-sabugal.pt/zonas-fluviais-de-lazer-desfrute-do-rio-coa/ 

Tourisme et loisirs à Sabugal

Carte issue du site de la Comissão de Coordenação e Desenvolvimento  
Regional do Centro.  
https://www.ccdrc.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=367&Itemid=249&lang=pt 

https://www.ccdrc.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=367&Itemid=249&lang=pt


La question de l’énergie

Vitesse moyenne 
des vents à 50 m  
au-dessus du sol 
(en m/s)
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Des populations locales qui « désertent » les centres ? 
L’exemple du processus de gentrification à Porto



Les propriétés Airbnb à Porto :  
évolution (2009-2018) et rendements annuels (2017-2018)

2009 : début des locations 
Airbnb à Porto 

2018 : > 13.000 locations 
Airbnb à Porto

1,5	km

2014

2018

2009



Gentrification et évolution des activités à Porto

Source : Fernandes et al., 2020



La diaspora portugaise en 2020



Lisbonne, Porto et le « désert » portugais ?


